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Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie wichtige Informationen
dariiber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. Wen-
den Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

GEBRAUCHSANWEISUNG

G Ia ndomEd® Medizinische Mundspullésung

Zusammensetzung

Die medizinische Mundspillésung Glandomed (500 ml) enthalt: Macrogol 300, Macrogol 1500,
Natriumhydrogencarbonat, Saccharin-Natrium, Natriumedetat, Chlorhexidindigluconat,
Orangenaroma, Wasser.

Anwendungsgebiete
Zur schonenden, milden und griindlichen Reinigung des Mundes, insbesondere bei oraler
Mucositis (Entziindung der Mundschleimhaut) jeder Genese.

Gegenanzeigen
Sind bisher nicht bekannt.

Nebenwirkungen
In seltenen Fallen kdnnen allergische Reaktionen und Zahnverfarbungen auftreten.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Sind bisher keine beobachtet worden.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung

Glandomed ist eine gebrauchsfertige, medizinische Mundspillésung und wird unverdinnt
angewendet. Nach dem Essen und vor dem Schlafengehen wird der Mund sorgfaltig mit ca.
20 ml Glandomed gespilt (Messbecher auf der Verschlusskappe). Glandomed sollte dabei
fir 2 Minuten im Mund hin und her bewegt und anschlieend ausgespuckt werden. Nicht
mit Wasser nachspiilen und fiir 15 Minuten nicht essen oder trinken. Glandomed kann bei
Bedarf auch 6fter angewendet werden.

Bei einer Mucositis oder Xerostomie (Mundtrockenheit durch verminderte Speichelbildung)
ist es empfehlenswert, den Mund mit Glandomed moglichst alle 2 Stunden und vor dem
Schlafengehen zu reinigen (wie oben beschrieben).



Hinweise

Glandomed reinigt die Mundschleimhaut, das Zahnfleisch und die Zahne. Diese medizinisch
grindliche Reinigung verringert Plaquebildung und Infektionen im Mund und kann so die
Beschwerden einer oralen Mucositis lindern.

Glandomed ist besonders gut vertraglich bei empfindlicher Mundschleimhaut oder oraler
Mucositis, da es keinen Alkohol oder reizende Bestandteile enthalt. Die speziell milden
Bestandteile (Macrogole) von Glandomed benetzen die Mundschleimhaut sehr intensiv und
I6sen Beldge und Verkrustungen wahrend der Spilung.

Medizinprodukt.

Fir Kinder unzuganglich aufbewahren! Flasche nach Gebrauch verschlieen. Bei erkenn-
barem Vorliegen von Partikeln/Kristallen in der Glandomed-L6sung soll die Lésung nicht
angewendet werden. Bei Raumtemperatur (nicht unter 15 °C) aufbewahren und vor Licht
(Sonneneinstrahlung) schiitzen. Das Verfallsdatum ist auf der Faltschachtel und dem Etikett
aufgedruckt.
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Bei Mundtrockenheit jeder Genese hilft Glandosane.

Anwendungsgebiete: Glandosane ist ein Speichelersatzmittel zur Anwendung in der Mund-
héhle. Glandosane wird zur anhaltenden Befeuchtung der Mund- und Rachenschleimh&ute in
Fallen von Mundtrockenheit (verursacht beispielsweise durch eine Strahlentherapie im Kopf-
Hals-Bereich) angewendet. Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Zu Wirkung und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Stand: Juli 2017. Mehr Informationen: www.stada.at
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