
Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, systematisch abgestimmte 
 Kombination verschiedener Inhaltsstoffe – Gesundheit mit System.

Doppelherz system MAGNESIUM 400 DIRECT enthält 400 mg Magnesium, davon 
200 mg aus Magnesium-Citrat in Kombination mit Vitamin B6. Magnesium trägt zu einer 
normalen Muskelfunktion und Vitamin B6 zur normalen Funktion des Nervensystems bei.

- 400 mg Magnesium
- davon 200 mg aus Magnesium-Citrat
- 5 mg Vitamin B6

- Gute Bioverfügbarkeit
- Micro-Pellets für die direkte Einnahme
- Leckerer Zitrone-Orangen-Geschmack

Die moderne und praktische Darreichungsform für die direkte Einnahme 
Doppelherz system MAGNESIUM 400 DIRECT enthält seine Nährstoffe in Form 
von Micro-Pellets mit  leckerem Zitrone-Orangen-Geschmack. Die feinen Granulatperlen 
 können jederzeit und an jedem Ort ganz ohne Flüssigkeit eingenommen werden. Diese 
Darreichungsform ist daher besonders gut geeignet, um den Körper schnell und direkt 
mit Magnesium und Vitamin B6 zu versorgen – ideal für unterwegs oder bei Einnahme-
schwierigkeiten von Tabletten.

Magnesium
Magnesium unterstützt den normalen Energiestoffwechsel sowie die normale Funktion des 
Nervensystems. Der Mineralstoff leistet einen Beitrag zum Elektrolytgleichgewicht und zur 
normalen Muskelfunktion.

Magnesium für die normale Funktion der  
Muskeln und des Nervensystems.

Micro-Pellets für die direkte Einnahme. 

Vitamin B6

Vitamin B6 trägt zum normalen Eiweiß- und Glykogenstoffwechsel bei und spielt für die 
normale Funktion des Nervensystems eine Rolle. 

Ein Beutel enthält:
400 mg Magnesium (davon 200 mg in Citrat-Qualität), 5 mg Vitamin B6 

Verzehrsempfehlung: 
Täglich den Inhalt eines Beutels verzehren. Die Micro-Pellets nach und nach direkt auf die 
Zunge geben, langsam zergehen lassen und schlucken. Den Beutel in Pfeilrichtung auf-
reißen.

Das V-Label ist ein einheitliches Qualitätssiegel der Europäischen Vegetarier 
Union, welches vegetarische bzw. vegane Produkte kennzeichnet. Das vegane  
V-Label wird in Deutschland von ProVeg Deutschland e.V. vergeben, wenn weder im 
Produkt selbst noch im Herstellungsprozess tierische Bestandteile enthalten sind bzw. 
verwendet werden.
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