
Hersteller: 
BjökoVit

Warengruppe: 
Nahrungsergänzungsmittel

In der Verpackung:
60 Kapseln = 29,7 Gramm

Inhalt:
Nährstoffe Tagesdosis  

(2 Kapseln)
% der Referenzmengen 
für die tägliche Zufuhr*

Vitamin C 160 mg 200 %
Zink 14 mg 140 %

Vitamin E 6 mg 50 %
Selen 48 µg 87 %
Biotin 180 µg 360 %

Schachtelhalmex-
trakt (10:1)

160 mg -

Bierhefe 200 mg -
Goldhirseextrakt 160 mg -
davon Silicium 8 mg -

* gemäß Anhang XIII der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Qualitätsmerkmale:  
Vegan mit V-Label-Auszeichnung (European Vegetarian Union), laktosefrei, glutenfrei.

Zutaten:  
Bierhefe, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Vitamin C, Schachtelhalmextrakt, 
Goldhirseextrakt, Zinkgluconat, DL-alpha-Tocopherylacetat, Biotin, Natriumselenit.

Verzehrempfehlung:  
Die empfohlene tägliche Einnahmemenge beträgt zwei Kapseln.

Hinweise:  
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehr-
menge darf nicht überschritten werden. Das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern.

Produktinformationen zu:  
Haut Haare Nägel Kapseln (vegan)

PZN:     
DE 10002974 AT 5174561 



Health Claims:

Vitamin C
 
• trägt zur Verringerung von Müdigkeit 

und Ermüdung bei
• trägt zur normalen psychischen Funk-

tion bei
• trägt zu einer normalen Funktion des 

Immunsystems (körperliche Abwehr) bei
• trägt zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems bei
• trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem 

Stress zu schützen
• trägt zu einer normalen Kollagenbildung 

für eine normale Funktion der Blutgefä-
ße bei

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung 
für eine normale Funktion der Knochen 
bei

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung 
für eine normale Funktion der Zähne bei

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung 
für eine normale Funktion des Zahnflei-
sches bei

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung 
für eine normale Funktion der Haut bei

• erhöht die Eisenaufnahme 
 
Selen

 
• trägt zur Erhaltung normaler Haare bei
• trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei
• trägt zu einer normalen Schilddrüsen-

funktion bei
• trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem 

Stress zu schützen
• trägt zu einer normalen Funktion des 

Immunsystems (körperliche Abwehr) bei 

Zink
 
• trägt zur Erhaltung normaler Haut bei
• trägt zur Erhaltung normaler Haare bei
• trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei
• trägt zu einem normalen Stoffwechsel 

von Makronährstoffen bei
• trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem 

Stress zu schützen
• trägt zu einem normalen Fettsäurestoff-

wechsel bei
• trägt zu einer normalen kognitiven 

Funktion bei
• trägt zu einer normalen Funktion des 

Immunsystems (körperliche Abwehr) bei
• trägt zur Erhaltung normaler Knochen 

bei 
 
Vitamin E

 
• trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem 

Stress zu schützen
 
Biotin

 
• trägt zu einem normalen Energiestoff-

wechsel bei
• trägt zur Erhaltung normaler Haut bei
• trägt zur Erhaltung normaler Schleim-

häute bei
• trägt zur Erhaltung normaler Haare bei
• trägt zur normalen psychischen Funk-

tion bei
• trägt zu einem normalen Stoffwechsel 

von Makronährstoffen bei
• trägt zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems bei



BjökoVit  
Inh. Björn Kolbe
Offenau 63a     Telefon: 04121-5792727   E-Mail: info@bjoekovit.de
25335 Bokholt-Hanredder   Telefax: 04121-5792728   Web:    www.bjoekovit.de

BjökoVit – Haut-Haare-Nägel – ist ein Nahrungsergänzungsmittel speziell für 
Menschen, die ihre Ausstrahlung und ihre natürliche Schönheit mit wertvollen 
Nährstoffen von innen unterstützen möchten. 

In der hektischen Welt von heute ist unser Körper erhöhten Belastungen ausgesetzt. 
Stress und belastende Umwelteinflüsse können sich auf das allgemeine Wohlbefinden 
und die Körperausstrahlung auswirken. Die natürliche Ausstrahlung des Körpers wird 
u.a. von schönem Haar, einer jugendlich erscheinenden Haut und gutaussehenden 
Nägeln geprägt.

Mit der täglichen Einnahme von Bjökovit – Haut-Haare-Nägel– kann das allgemeine 
Wohlbefinden unterstützt werden.

Produktbeschreibung:
Haut Haare Nägel Kapseln (vegan)


