ALL IN Kapseln
PZN 5632650

INHALTSSTOFFE

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in
einer Tagesdosis (TD) ALL IN BASIS enthalten:

Pro TD *NRV Pro TD *NRV
(F1Kps.) | in% | (=2 Kps.) in %

Taurin 50 mg = 100 mg
Alpha-Ketoglutarsaure 50 mg - 100 mg -
Betain 50 mg = 100 mg =
Vitamin B1 (Thiamin) 11 mg | 100 % 22mg | 200 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg | 100 % 28mg | 200 %
Vitamin B3 (Niacin) 16 mg | 100 % 32mg | 200 %
Vitamin B5 (Pantothensaure) 6mg | 100 % 12mg | 200 %
Vitamin B6 (Pyridoxol) 1,4 mg | 100 % 28mg | 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 50 mcg [ 100 % | 100 mcg | 200 %
Vitamin B9 (Folsaure) 200 mcg | 100 % | 400 mcg | 200 %
Vitamin B12 (Cobalamin) 2,5mcg | 100 % 5mcg | 200 %
Vitamin C 80 mg | 100 % 160 mg | 200 %
Magnesium 100mg | 27% | 200 mg 54 %
Chrom 20mcg | 50% | 40mcg | 100 %
Eisen 7mg | 50% 14 mg | 100 %
Kupfer 05mg | 50% Tmg | 100 %
Jod 75mcg | 50% | 150 mcg | 100 %
Mangan Tmg | 50% 2mg | 100%
Molybdan 25mcg | 50%| 50mcg | 100 %
Selen 275mcg | 50 % 55mcg | 100 %
Zink 5mg | 50 % 10mg | 100 %
Lutein 0,5mg - 1mg -
Zeaxanthin 30 mcg = 60 mcg =

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer
Tagesdosis (TD) OMEGA PLUS Kapseln enthalten:

Alpha-Linolensaure

Vitamin A 100 %
Vitamin D3 400 % 800 %
Vitamin E 12mg | 100 % 200 %
Tocotrienole 5mg = =

Vitamin K2 225mcg | 30% 60 %

* NRV = empfohlene tagliche Zufuhrmenge.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Tagesdosis = 0,018 BE

VERZEHREMPFEHLUNG

Je eine ALL IN BASIS Kapsel und eine
OMEGA PLUS Kapsel taglich mit viel
Flussigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen.
Bei trockener, juckender Haut kann auch
2 x taglich je eine Kapsel eingenommen
werden.

ALL IN Trink-Emulsion
PZN 5560229

INHALTSSTOFFE

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer
Tagesdosis (TD) ALL IN METANORM® enthalten:

ProTD | *NRV | ProTD *NRV
(=15ml) | in% | (=30ml) | iIn%

Alpha-Linolensaure 500 mg - 1000 mg -

Cholin 100 mg = 200 mg =

Beta Carotin 4,2 mg - 8,4 mg -

Vitamin B1 (Thiamin) 11 mg | 100 % 22mg | 200 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg | 100 % 2,8mg | 200 %
Vitamin B3 (Niacin) 16 mg | 100 % 32mg | 200 %
Vitamin B5 (Pantothensaure) 6 mg | 100 % 12mg | 200 %
Vitamin B6 (Pyridoxol) 1,4 mg | 100 % 28mg | 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 50 mcg | 100 %| 100 mcg | 200 %
Vitamin B9 (Folsaure) 200 mcg | 100 % | 400 mcg | 200 %
Vitamin B12 (Cobalamin) 2,5mcg | 100 % 5mcg | 200 %
Vitamin C 80mg | 100%| 160 mg | 200 %
Vitamin D3 10 mcg | 200 %| 20 mcg | 400 %

(=400 LE.) (=800 I.E.)

Vitamin E 12mg | 100 % 24 mg | 200 %
Vitamin K2 225mcg | 30%| 45mcg 60 %
Calcium 121 mg 15%| 242mg 30%
Magnesium 56 mg 15 % 12 mg 30%
Chrom 20mcg | 50%| 40mcg | 100 %
Eisen 4mg | 29% 8 mg 58 %
Kupfer 05mg | 50% Tmg | 100 %
Jod 60 mcg | 40%| 120 mcg 80 %
Mangan Tmg | 50% 2mg | 100 %
Molybdan 25mcg | 50%| 50mcg | 100 %
Selen 1Omcg | 18%| 20 mcg 36 %
Zink 5mg| 50% 10mg | 100 %

*NRV = empfohlene tagliche Zufuhrmenge.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Tagesdosis = 0,55 /1,1 BE.

VERZEHREMPFEHLUNG
Morgens oder mittags 15 ml einnehmen.
Bei trockener, juckender Haut 2 x taglich
15 ml einnehmen (ab 7 Jahren).

Tipp: ALL IN Trink-Emulsion METANORM®
mit Wasser verdunnen und sofort genief3en.
Hinweis: Fur Kinder ab 4 Jahren in der
empfohlenen Dosierung (1x15 ml) geeignet.

METANORM'

DIE ZUKUNFT DES STOFFWECHSELS

ALLIN

Kapseln & Trink-Emulsion
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8 GRUNDE
ALL IN EINZUNEHMEN

» Der 5-fach Turbo: Vitamine,
Mineralstoffe, Spurenelemente,
Antioxidantien + Omega 3

» Erste lUckenlose Basis-Versor-
gung mit hohem Omega 3
Anteil

» Nur ALL IN wandelt Pflanzen
Omega 3 in die aktiven Fettsau-
ren EPA und DHA um

» FUr die ganze Familie

» Trink-Emulsion:
Ausgezeichneter Geschmack

» Kapseln:
Praktisch fur unterwegs

» |deal in der Schwangerschaft
und Stillzeit

» Perfekt fur Veganer

5 PROBLEME -
T LOSUNG

ENERGIE

Vitamin B1, B2, B3, B5, B6, B7, B12, C,
Magnesium, lod, und Mangan unter-
stUtzen den Energiestoffwechsel.

DENKLEISTUNG

Eisen, lod und Zink unterstUtzen die
kognitive Funktion, Pantothensaure for-
dert die geistige Leistung. Die Gehirn-
substanz selbst ist reich an ungestattigten
Fettsauren, besonders an DHA.

PSYCHE
Vitamin Bl1, B3, B6, B7, B9, B12, C und
Magnesium unterstutzen die Psyche.

NERVEN

Vitamin B1, B2, B3, B6, B7, B12, C und
Kupfer unterstutzen die Funktion des
Nervensystems.

HAUT

Die Vitamine A, B2, B3, B7, lod und Zink
unterstutzen die Haut. Kupfer tragt zu
einer normalen Pigmentierung der Haut
bei. Ob unsere Haut trocken und
schuppig, oder aber feucht und elastisch
ist, hangtauch ab von unserer Versorgung
mit hochungesattigten Fettsauren.

EXPERTENTIPP

\2 %
V&N

" s Dr. med. Angela Storka

Facharztin fUr innere Medizin

Der Bedarf an den Fettsaure-Stars
EPA & DHA kann uber die tagliche
Ernahrung nicht mehr gedeckt
werden.

Damit wird Omega 3 zur unver-
zichtbaren Erganzung fur die ge-
samte Familie. Bisher glaubte man,
dass pflanzliches Omega 3 nur
schlecht vom Korper verwertet
werden kann.

IRRTUM: Durch die komplexe Zu-
sammensetzung kann der Korper
nun erstmals Pflanzen Omega 3
in die relevanten Fettsauren EPA &
DHA in ausreichender Menge um-
wandeln. Zeitgleich liefert ALL IN
alle Mikronahrstoffe, die Sie und
Ihre Familie brauchen!
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