DR.THEISS

MELATONIN
EINSCHLAF-TROPFEN

INTENSIV

Nahrungserganzungsmittel mit Melatonin, Vitamin B6 und Extrakten aus Ashwagandha,
Baldrianwurzel und Passionsblume. Mit StiRungsmitteln.

Dr. Theiss Melatonin Einschlaf-Tropfen Intensiv

kombinieren Melatonin und Vitamin B6 mit

Extrakten aus Ashwagandha, Baldrianwurzel

und Passionsblume.

Ein Beitrag zur Unterstiitzung des schnelleren

Einschlafens’, des besseren Durchschlafens?

sowie der Verringerung von Midigkeit am

nachsten Tag3. Kein Gewohnungseffekt.

"Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu
verkirzen. Die positive Wirkung stellt sich ein,
wenn kurz vor dem Schlafengehen 1mg
Melatonin aufgenommen wird.

2Baldrian hilft, den natirlichen Schlaf aufrecht-
zuerhalten.

3Vitamin B6 tragt zur Verringerung von Midigkeit
und Erm{idung bei.

Verzehrempfehlung:

Um die Einschlafzeit zu verkiirzen' ca. 30 Minuten
vor dem Schlafengehen 0,5 ml der Tropfen (siehe
Markierung auf der Pipette) direkt in den Mund
geben. Diese Menge entspricht 1,8 mg Melatonin.
Flasche vor Entnahme schiitteln.

Kann auch in warme oder kalte Flissigkeit
gegeben werden.

Absolute Dunkelheit am Schlafplatz ist ein Faktor,
der die Schlafqualitdt positiv beeinflussen kann.

Zutaten: Stabilisator: Glycerin; Wasser; Baldrian-
wurzel Extrakt (17,1 %); SiRungsmittel: Xylit;
Ashwagandha Extrakt (4,3 %); Ethanol; Passions-
blumen Extrakt (1,7 %); Pyridoxinhydrochlorid
(Vitamin B6); Melatonin (0,3 %); Aroma (Kirsche);
Konservierungsstoff: Kaliumsorbat; Sauerungs-
mittel: Citronensaure; SiBungsmittel: Acesulfam
K, Natriumsaccharin; Citronendl; Pfefferminzol.

«Vegan - Glutenfrei - Lactosefrei
* Mit Kirsch-Minzgeschmack

Fir mehr Informationen
QR-Code scannen

Durchschnittliche Werte

Inhaltsstoffe pro 0,5ml
Melatonin 1,8mg
Vitamin B6 (= 1(;64:’A;ml\?RV*)
Ashwagandha-Extrakt 20mg
davon Withanolide 0,5mg
Baldrianwurzel-Extrakt 100mg
Passionsblumen-Extrakt 10mg

*Nahrstoffbezugswert (nutrient reference value) nach
Lebensmittelinformationsverordnung VO 1169/2011

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren.

Trocken und bei einer Temperatur zwischen 15 -
25°C lagern. Vor Licht geschiitzt aufbewahren.
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Bodenlasche.

Alkohol 9,2% vol.

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sollten
nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. Die angegebene
empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht
iberschritten werden. Kann bei ibermaRigem
Verzehr abfiihrend wirken. Schwangeren, Stillen-
den, bei Langzeiteinnahme sowie bei Personen,
die Medikamente einnehmen, empfehlen wir

vor dem Verzehr die Ricksprache mit dem Arzt.
Einnahme nur vor dem Schlafengehen und nicht
vor dem Bedienen von Maschinen oder dem Auto-
fahren. Nicht zusammen mit Alkohol einnehmen.
Nur zum Verzehr durch Erwachsene bestimmt.
Nicht fir Kinder bestimmt.
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